
Fouine
Martes foina

La fouine est un petit mammifère 
solitaire et nocturne. Son pelage 
est brun à gris, aux poils longs, 
avec une tache blanche au niveau 
de la gorge de forme variable, 
souvent divisée en son milieu 
et descendant sur les pattes. 
Ses petites oreilles détectent les 
bruits les plus faibles et elle a 
également une excellente vue. 

Petit animal furtif, elle sort la 
nuit et ponctue son activité par 
des phases de repos. Elle chasse 
de petits rongeurs comme des 
souris, des rats mais également 
des petits oiseaux. Elle a un 
comportement opportuniste et 
s’alimente également, selon les 
saisons et les endroits où elle vit, 
de fruits et de déchets laissés par 
les humains, c’est pourquoi on la 
trouve fréquemment à proximité 
des habitations humaines. 

Suite à l’accouplement estival, 
la femelle donne naissance, en 
mars – avril, à une seule portée 
par an, en moyenne de 3 petits.

Malgré sa mauvaise réputation, 
la fouine aide à réguler les 
populations de rats et de 
souris, et sans elle les rongeurs 
dévasteraient les récoltes. 
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