
Sterne pierregarin
Sterna hirundo

Aussi appelée hirondelle de 
mer, la Sterne pierregarin est un 
oiseau qui mesure une trentaine 
de centimètres, aux ailes 
pointues et à la queue fourchue. 
Son plumage est blanc et gris, le 
haut de sa tête est entièrement 
noir jusqu’aux yeux et son bec 
est rouge avec la pointe noire. 
Son vol est rapide et élégant.

Elle niche, en colonies, au sol sur 
des îlots sableux, dépourvus de 
végétation, parfois sur des sites 
artificiels (radeaux flottants). La 
femelle pond 2 ou 3 œufs et va 
couver plusieurs mois durant les 
périodes estivales (mai à juillet). 
Cette espèce consomme de 
petits poissons qu’elle chasse 
en vol stationnaire ou depuis un 
piquet.

Sur la vallée de l’Erdre, on la 
retrouve généralement près des 
grands plans d’eau des marais de 
Mazerolles (St Mars du Désert, 
Sucé/Erdre et Petit Mars). La 
Sterne pierregarin bénéficie 
d’une protection totale sur 
l’ensemble du territoire français 
et est inscrite à l’annexe I de la 
directive Oiseaux de l’Union 
Européenne. 
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